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CONCEPTOS GENERALES EN EPILEPSIA

-DEFINICIÓN: 

ENFERMEDAD DEL CEREBRO DEFINIDA POR CUALQUIERA  DE  LAS  SIGUIENTES 

CONDICIONES:

1. PRESENCIA DE DOS CRISIS NO PROVOCADAS EN LAPSO MAYOR A  24 HRS

2. UNA CRISIS NO PROVOCADA Y UN RIESGO ESTIMADO DE RECURRENCIA ALTO:

-DÉFICIT NEUROLÓGICO

-EEG CON ACTIVIDAD EPILEPTIFORME INTERICTAL INEQUÍVOCA

-NEUROIMÁGENES ANORMALES

-PACIENTE/FAMILIA/MÉDICO CONSIDEREN RIESGO INACEPTABLE 

EL PRESENTAR UNA SEGUNDA CRISIS CONVULSIVA

3. DIAGNÓSTICO DE UN SÍNDROME EPILÉPTICO



CONCEPTOS GENERALES EN EPILEPSIA

PREVALENCIA:

-AFECTA AL 1% DE LA POBLACIÓN

-CHILE: 180.000 PERSONAS CON EPILEPSIA

-70% SE ENCUENTRA LIBRE DE CRISIS CON MEDICAMENTOS

-30% MANTIENE UNA CRISIS AL AÑO PESE A MEDICAMENTOS

-HABITUALMENTE SE INICIA EN LA INFANCIA

-ENTRE LOS 20-50 AÑOS EL RIESGO ES BAJO

-EN LA VEJEZ EL TIESGO AUMENTA



CONCEPTOS GENERALES EN EPILEPSIA

PREVALENCIA



CONCEPTOS GENERALES EN EPILEPSIA

CAUSA (ETIOLOGÍA)



CONCEPTOS GENERALES EN EPILEPSIA

TIPOS DE CRISIS

-FOCALES

-GENERALIZADAS

-MOTORAS

-NO MOTORAS



2. MANEJO DE URGENCIA ANTE UNA CRISIS EPILÉPTICA



CRISIS CONVULSIVAS

MANEJO DE CRISIS FUERA DEL HOSPITAL

-DEJAR ACOSTADO, DECÚBITO LATERAL (RIESGO ASPIRACIÓN VÓMITO)

-DESPEJAR OBSTÁCULOS MECÁNICOS VÍA AÉREA (ROPA, PRÓTESIS DENTAL)

-PROTEGER LA CABEZA DE GOLPES

-SOLICITAR AYUDA

-NO INTRODUCIR NADA EN LA BOCA 

-NO TIENE UTILIDAD AFIRMAR BRAZOS O LIMITAR MOVIMIENTOS

-CRISIS DURAN MENOS DE 1 MINUTO EN UN 91% DE CASOS: SIN RIESGO VITAL

-USO DE FÁRMACOS SI LOS TUVIERA INDICADO (RESCATAR ANTECEDENTES)



3. DEPORTES Y EPILEPSIA



DEPORTES Y EPILEPSIA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ELECTROENCEFALOGRAMA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ELECTROENCEFALOGRAMA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ELECTROENCEFALOGRAMA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

HOLTER ELECTROENCEFALOGRAMA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

VIDEO-MONITOREO ELECTROENCEFALOGRAMA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

NEUROIMÁGENES: TAC CEREBRAL



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

NEUROIMÁGENES: RMN CEREBRAL



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

NEUROIMÁGENES



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

NEUROIMÁGENES: RMN CEREBRAL CON ESPECTROSCOPÍA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

NEUROIMÁGENES: PET-SCAN



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ESTUDIO GENÉTICO: CARIOGRAMA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ESTUDIO GENÉTICO: ESTUDIOS GENÉTICOS PARA SÍNDROMES ESPECÍFICOS



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ESTUDIO GENÉTICO: ESTUDIOS GENÉTICOS PARA SÍNDROMES ESPECÍFICOS



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ESTUDIO GENÉTICO: PÁNELES DE EPILEPSIA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ESTUDIO GENÉTICO: PÁNELES DE EPILEPSIA



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ESTUDIO GENÉTICO: ESTUDIO COMPLETO DE ADN



4. ESTUDIO DE LA EPILEPSIA

ESTUDIO GENÉTICO: ESTUDIO COMPLETO DE ADN







5. NUEVAS TERAPIAS EN EPILEPSIA: FÁRMACOS



5. NUEVAS TERAPIAS EN EPILEPSIA



5. NUEVAS TERAPIAS EN EPILEPSIA



5. NUEVAS TERAPIAS EN EPILEPSIA



5. NUEVAS TERAPIAS EN EPILEPSIA: DIETAS



5. NUEVAS TERAPIAS EN EPILEPSIA: CIRUGÍA DE EPILEPSIA



5. NUEVAS TERAPIAS EN EPILEPSIA: CIRUGÍA DE EPILEPSIA



6. NUEVAS TECNOLOGÍAS DE APOYO EN EL PACIENTE 

CON EPILEPSIA



6. NUEVAS TECNOLOGÍAS DE APOYO EN EL PACIENTE 

CON EPILEPSIA



6. NUEVAS TECNOLOGÍAS DE APOYO EN EL PACIENTE 

CON EPILEPSIA



6. NUEVAS TECNOLOGÍAS DE APOYO EN EL PACIENTE 

CON EPILEPSIA



6. NUEVAS TECNOLOGÍAS DE APOYO EN EL PACIENTE 

CON EPILEPSIA



6. NUEVAS TECNOLOGÍAS DE APOYO EN EL PACIENTE 

CON EPILEPSIA



7. CANNABIS Y EPILEPSIA



7. CANNABIS Y EPILEPSIA

MARIHUANA

-SE DENOMINA CANNABINOIDES A LOS PRINCIPIOS QUÍMICOS QUE

SE ENCUENTRAN EN LA PLANTA (400 COMPONENTES)

-LOS CANNABINOIDES ACTÚAN EN RECEPTORES CELULARES Y 

MODULAN LA LIBERACIÓN DE NEUROTRANSMISORES EN EL CEREBRO

-LOS PRINCIPALES CANNABINOIDES SON:

THC (TETRAHIDROCANNABINOL)

CANNABIDIOL

CANNABINOL



7. CANNABIS Y EPILEPSIA



7. CANNABIS Y EPILEPSIA

MARIHUANA: 

EFECTOS A LARGO PLAZO O EN USO INTENSIVO EN ADOLESCENTES

-ADICCIÓN

-DESARROLLO CEREBRAL ALTERADO

-PEOR DESEMPEÑO ESCOLAR (Y ABANDONO DE ESTUDIOS)

-MENOR COEFICIENTE INTELECTUAL

-MENOR NIVEL DE AUTOSATISFACCIÓN DE SU VIDA Y LOGROS

-MAYOR RIESGO DE ESQUIZOFRENIA





7. CANNABIS Y EPILEPSIA



8. AUTISMO Y EPILEPSIA



8. AUTISMO Y EPILEPSIA

TRASTORNOS DEL ESPECTRO AUTISTA - DEFINICIÓN SEGÚN DSM V

-COMPROMISO SIGNIFICATIVO DE LA INTERACCIÓN Y COMUNICACIÓN SOCIAL

-PATRÓN DE CONDUCTAS E INTERESES RESTRICTIVOS Y REPETITIVOS

-HABITUALMENTE RELACIONADOS A ELEMENTOS NEUROSENSORIALES



8. AUTISMO Y EPILEPSIA



8. AUTISMO Y EPILEPSIA



CONCLUSIONES

-GRANDES AVANCES EN CONOCIMIENTO DE LA EPILEPSIA

-MAYOR ESPECTRO DE ALTERNATIVAS TERAPÉUTICAS

-PORCENTAJE DE PACIENTES MANTIENE CRISIS

-ALTO COSTO ECONÓMICO

-”MERCADO” DE EQUIPAMIENTO DE EVENTUAL UTILIDAD

-GRANDES GRUPOS DE INVESTIGACIÓN

-IMPORTANCIA DE GRUPOS DE TRABAJO PACIENTES-MÉDICOS-CIENTÍFICOS



PREGUNTAS
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